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I. POBLACIÓN
La población empadronada en Castilla-La Mancha se incrementó en 2008 en 36.301 personas, lo que 

representa un aumento anual del 1,8% por el 1,1% registrado en el país, según los datos provisionales del 
avance del Padrón municipal a 1 de enero de 2009 que elabora el Instituto Nacional de Estadística (INE). 
Un año más la región castellano-manchega es la segunda Comunidad Autónoma que registra un mayor 
incremento de su población en términos porcentuales, tras Baleares, cuyo incremento ha sido del 2,1%, 
y exceptuando a las Ciudades Autónomas de Ceuta y Melilla, que han registrado también un crecimiento 
del 2,1%. En términos absolutos, en Castilla-La Mancha están empadronadas 2.079.401 personas, que 
representan el 4,5% de la población del país y que sitúa a esta Comunidad Autónoma como la novena por 
número de habitantes. El aumento de habitantes en Castilla-La Mancha representa en 2008 el 7,2% del 
producido en toda España.

A pesar de estos incrementos, se observa, tanto a nivel regional como nacional, una ralentización en 
el crecimiento de la población en el año analizado respecto a años anteriores, que se debe de forma muy 
signifi cativa a un crecimiento más moderado del número de extranjeros, cuyas cifras se analizaran más 
pormenorizadamente en las siguientes páginas. En el caso de Castilla-La Mancha, en 2007 la población 
creció en 65.796 personas (un 3,3%), de las cuales 46.371 eran extranjeras, el 70,4% del total, mientras 
que en 2008, el número de extranjeros empadronados ha aumentado en 18.884, lo que representa el 
52,2% del aumento registrado en toda la región.

El  aumento del número de españoles empadronados en Castilla-La Mancha fue de 17.417 en el año 
analizado y de 21.586 en el año anterior. A nivel nacional, el número de españoles empadronados ha 
crecido en 174.199, el 0,4% y el de extranjeros en 329.929, el 6,3%.

En los últimos cinco años, Castilla-La Mancha ha acumulado un crecimiento de población empadrona-
da considerable, ya que en términos porcentuales es la segunda región con un mayor incremento en este 
sentido, el 9,8%, a cuatro puntos de la media nacional y a 1,6 puntos de Baleares, que es la que más ha 
crecido en estos cinco años. En la tabla I.1 se puede ver con mayor detalle estos datos así como el del 
resto de las Comunidades Autónomas españolas.
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TABLA I.1  POBLACIÓN TOTAL POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS

 2005 2006 2007 2008 2009 (*)
Variación
2008/2009

Var. (%)
2008/2009

Var. (%)
2005/2009

Andalucía 7.849.799 7.975.672 8.059.461 8.202.220 8.285.692 83.472 1,0 5,6
Aragón 1.269.027 1.277.471 1.296.655 1.326.918 1.342.926 16.008 1,2 5,8
Asturias 1.076.635 1.076.896 1.074.862 1.080.138 1.085.110 4.972 0,5 0,8
Baleares 983.131 1.001.062 1.030.650 1.072.844 1.094.972 22.128 2,1 11,4
Canarias 1.968.280 1.995.833 2.025.951 2.075.968 2.098.593 22.625 1,1 6,6
Cantabria 562.309 568.091 572.824 582.138 589.043 6.905 1,2 4,8
Castilla y León 2.510.849 2.523.020 2.528.417 2.557.330 2.560.031 2.701 0,1 2,0

Castilla-La 
Mancha 1.894.667 1.932.261 1.977.304 2.043.100 2.079.401 36.301 1,8 9,8

Cataluña 6.995.206 7.134.697 7.210.508 7.364.078 7.467.423 103.345 1,4 6,8
C. Valenciana 4.692.449 4.806.908 4.885.029 5.029.601 5.084.502 54.901 1,1 8,4
Extremadura 1.083.879 1.086.373 1.089.990 1.097.744 1.100.000 2.256 0,2 1,5
Galicia 2.762.198 2.767.524 2.772.533 2.784.169 2.794.796 10.627 0,4 1,2
Madrid 5.964.143 6.008.183 6.081.689 6.271.638 6.360.241 88.603 1,4 6,6
Murcia 1.335.792 1.370.306 1.392.117 1.426.109 1.445.410 19.301 1,4 8,2
Navarra 593.472 601.874 605.876 620.377 629.569 9.192 1,5 6,1
País Vasco 2.124.846 2.133.684 2.141.860 2.157.112 2.171.243 14.131 0,7 2,2
La Rioja 301.084 306.377 308.968 317.501 321.025 3.524 1,1 6,6
Ceuta y Melilla 140.764 142.732 146.043 148.837 151.973 3.136 2,1 8,0

España 44.108.530 44.708.964 45.200.737 46.157.822 46.661.950 504.128 1,1 5,8
Fuente: INE. Datos a 1 de enero de cada año del Padrón Municipal. (*) Cifras provisionales.

En todas las provincias de Castilla-La Mancha se han producido incrementos de población, pero en 
diferente medida, ya que siguen siendo Guadalajara y Toledo, las que recogen los mayores aumentos. 
Estas provincias registran, en porcentaje, unos incrementos por encima de la media, que se concretan en 
el 3,5% y del 2,8%, respectivamente, en el año 2008 y del 20,8% y del 15,1%, en los últimos cinco años.

Albacete, Cuenca y Ciudad Real han contado con incrementos de población bastante moderados, 
que no llegan ni al 1%, como se puede comprobar en la tabla I.2. En términos absolutos, el incremento 
de población más importante ha sido el que ha registrado Toledo, con 18.533 habitantes más, con lo que 
esta sola provincia absorbe el 51,1% del crecimiento registrado en toda la región. Le sigue Guadalajara, 
con un aumento de 8.287 personas empadronadas; y a cierta distancia Ciudad Real, con 4.513 habitan-
tes más; y Albacete con 3.343. Por último, en Cuenca se produjo un aumento de 1.625 de habitantes. El 
incremento de población en Toledo es superior en un solo año a la suma del que han registrado las otras 
cuatro provincias.

La evolución de los últimos cinco años en cuanto al aumento de población por provincias nos ofrece 
un panorama muy similar, Guadalajara y Toledo marcan la diferencia con un mayor incremento porcentual 
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de la primera provincia, con el 20,8%, mientras que la segunda cuenta con un incremento en términos 
absolutos mayor, de 90.480 personas, casi la mitad del registrado en toda la región que fue de 184.734. 
En Guadalajara la población creció en cinco años en 42.337; en Ciudad Real, 26.796; en Albacete, 16.196 
y en Cuenca, 8.925.

TABLA I.2 POBLACIÓN TOTAL POR PROVINCIAS

2005 2006 2007 2008 2009 (*)

Dif.
2008/2009

(%)

Dif.
2005/2009

 (%)
Albacete 384.640 387.658 392.110 397.493 400.836 0,8 4,2
Ciudad Real 500.060 506.864 510.122 522.343 526.856 0,9 5,4
Cuenca 207.974 208.616 211.375 215.274 216.899 0,8 4,3
Guadalajara 203.737 213.505 224.076 237.787 246.074 3,5 20,8
Toledo 598.256 615.618 639.621 670.203 688.736 2,8 15,1
Castilla-La Mancha 1.894.667 1.932.261 1.977.304 2.043.100 2.079.401 1,8 9,8
Fuente: INE. Datos a 1 de enero de cada año del Padrón Municipal. (*) Cifras provisionales.

El número de varones en Castilla-La Mancha se ha incrementado el 1,9% y suma ya 1.052.420 mien-
tras que a nivel nacional el incremento ha sido del 1,1%. El número de mujeres en Castilla-La Mancha es 
de 1.026.981 y se ha incrementado en el 1,7%, por el 1,1% a nivel nacional. En la región se reproduce la 
situación de los años anteriores, con un mayor número de hombres que de mujeres que se traduce en que 
un 49,4% de la población es femenina y un 50,6% masculina. Estos porcentajes de diferencia son más 
marcados si solo se tiene en cuenta la población extranjera, ya que en este caso, el 56% son varones y el 
44% son mujeres. Sin embargo entre la población de españoles la situación está casi equilibrada con un 
49,95% de hombres y un 50,05% de mujeres.

A nivel nacional, se observa que hay más mujeres que hombres, ya que el 49,5% del total regional son 
varones y el 50,5% son mujeres, según los datos provisionales a 1 de enero de 2009. Entre los españoles, 
el 49% son hombres y el 51% son mujeres mientras que entre los extranjeros, el 53,1% son varones y el 
46,9% son mujeres.

Por provincias, salvo en Ciudad Real donde hay una situación de prácticamente equilibrio entre hom-
bres y mujeres (263.215 hombres y 263.641mujeres), en el resto se registran más hombres que mujeres, 
destacando el caso de Guadalajara, donde el 51,5% de su población es masculina; le sigue Toledo con el 
51%, Cuenca, con el 50,8% y Albacete con el 50,2%.
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TABLA I.3 POBLACIÓN POR SEXOS EN CASTILLA-LA MANCHA Y ESPAÑA

2005 2006 2007 2008 2009 (*) Dif. 
2008/2009

Dif.2008/2009 
(%)

Varones 
Castilla-La 
Mancha 

950.976 970.867 995.668 1.033.131 1.052.420 19.289 1,9

Varones
España 21.780.869 22.100.466 22.339.962 22.847.737 23.104.496 256.759 1,1

Mujeres 
Castilla-La 
Mancha 

943.691 961.394 981.636 1.009.969 1.026.981 17.012 1,7

Mujeres 
España 22.327.661 22.608.498 22.860.775 23.310.085 23.557.454 247.369 1,1

Fuente: INE. Datos a 1 de enero de cada año del Padrón Municipal. (*) Cifras provisionales.

Estructura de población por edades
El tramo de edad con un mayor número de empadronados, tanto en Castilla-La Mancha como en 

España, va de los 30 a los 34 años, que en la región se concreta en 179.091 personas (8,6% del total de 
la población) y a nivel nacional, en 4.181.737 (el 9%). Según se puede observar en los gráfi cos I.1 y I.2, la 
pirámide poblacional es más ancha entre los 25 y los 49 años y en estos tramos de edad se agrupan en el 
caso de Castilla-La Mancha el 39,9% de la población (830.025) y a nivel nacional el 40,07% (18.981.122). 
Hasta los 60 años, en Castilla-La Mancha hay más hombres que mujeres y posteriormente es al contrario 
mientras que a nivel nacional, ya a partir de los 50 años se invierte la tendencia.

En Castilla-La Mancha los menores de 15 años representan el 15,2% de la población y suman 316.086 
mientras que a nivel nacional tienen un peso ligeramente inferior sobre el total de la población, el 14,5% 
(6.782.367). A medida que la edad disminuye a partir de los 30 años, se observa que la población va 
disminuyendo en cada tramo, salvo en el caso de los varones de 5 a 9 años y de mujeres y varones de 0 
a 4 años, en el que se constata un ligero aumento tanto a nivel nacional y regional. En este último caso, 
hay que destacar que en el ejercicio de 2007 señalábamos que había más niños de 5 a 9 años que en el 
tramo inmediatamente anterior, lo cual se puede interpretar como una ligera recuperación de la natalidad 
en el último año analizado.
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Por encima de la edad de jubilación (más de 65 años) en Castilla-La Mancha se contabilizan 365.520 
personas, el 17,58% del total de la población de la región, casi un punto más que la media nacional, que es 
del 16,67% (7.780.830 habitantes). Estos porcentajes ponen de manifi esto una población más envejecida 
en la región respecto a la media nacional, sin embargo sobre el año 2007 se observa una ligera disminu-
ción de esta diferencia, ya que entonces los porcentajes de envejecimiento eran 17,75% a nivel regional 
y 16,57% a nivel nacional. Con más de 85 años, al igual que el año anterior, la distancia entre la situación 
regional y nacional se reduce, ya que representan el 2,42% y el 2,11%, respectivamente.

GRÁFICO I.1 PORCENTAJE DE POBLACIÓN POR EDADES Y SEXO EN CASTILLA-LA MANCHA

Fuente: INE. Datos a 1 de enero de cada año del Padrón Municipal. (*) Cifras provisionales.
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GRÁFICO I.2 PORCENTAJE DE POBLACIÓN POR EDADES Y SEXO EN ESPAÑA

Fuente INE. Avance de las Cifras del Padrón Municipal a 1 de enero de 2009. (Datos provisionales).

Movimiento natural de la población
La natalidad ha seguido creciendo en Castilla-La Mancha y en España en el último año, según los 

datos provisionales del Movimiento Natural de Población del INE, en el que se miden los nacimientos por 
lugar de inscripción. Así, en la región se contabilizan 22.126 nacimientos por lugar de inscripción de este 
fenómeno demográfi co, lo que supone 1.251 más que los nacimientos registrados el año anterior por lugar 
de residencia de la madre, el 5,99% más. Estas cifras hay que valorarlas con cierta prudencia, ya que se 
están comparando datos provisionales de un año con defi nitivos de otro, y cuando todos los datos pasan a 
ser defi nitivos se producen ciertas distorsiones en las valoraciones. De hecho, en el Informe Socioeconó-
mico de 2007 (con datos provisionales) comparados con el año 2006 (con datos defi nitivos) apuntábamos 
que los nacimientos de un año a otro habían descendido en 398, mientras que ahora, con los datos defi ni-
tivos de ambos años, se observa un incremento de los nacimientos en 2007 de 486, el  2,38%.

Por otro lado, si se comparan los datos de nacimientos por lugar de inscripción de 2007 (19.991) con 
los de 2008 en Castilla-La Mancha, se observa un incremento bastante más alto del señalado anterior-
mente, con 2.135 nacimientos más, que en términos relativos representa un incremento del 10,7%.
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A nivel nacional, el incremento de los nacimientos de 2008 (datos provisionales) a 2007(datos defi niti-
vos) se cifra en 26.440, lo que representa un incremento del 5,3% del número nacimientos. En este caso, 
la distorsión de utilizar un tipo de dato u otro no es tanta como a nivel regional y si se comparan datos 
provisionales en los dos años, el incremento de los nacimientos es del 5,6%.

Por número de nacimientos, Castilla-La Mancha es la séptima Comunidad Autónoma y gana un puesto 
respecto al año anterior. El 4,2% de los nacimientos inscritos en España en 2008 se produjeron en esta 
región, en la que, como viene siendo habitual en los últimos años han nacido más niños (51,3%) que niñas 
(48,7%).

TABLA I.4 NACIMIENTOS POR PROVINCIAS, CASTILLA-LA MANCHA Y ESPAÑA

2006 2007 2008 (*)
Total 
nac.

Nac. 
niños

Nac.
niñas

Total 
nac.

Nac. 
niños

Nac. 
niñas

Total 
nac.

Nac. 
niños

Nac. 
niñas

Albacete 4.009 2.079 1.930 3.682  1.922 1760 4.143 2.140 2.003
Ciudad Real 5.141 2.673 2.468 5.101  2.574 2.527 5.623 2.868 2.755
Cuenca 1.710 859 851 1.657 842 815 1.824 958 866
Guadalajara 2.710 1.435 1.275 2.847  1.457 1.390 2.837 1.469 1.368
Toledo 6.819 3.515 3.304 7.588  3.889 3.699 7.699 3.926 3.773

Castilla-La 
Mancha 20.389 10.561 9.828 20.875 10.684 10.191 22.126 11.361 10.765

España 482.957 249.184 233.773 492.527 253.895 238.632 518.967 268.056 250.911
Fuente: INE. Movimiento natural de la población. (*) Resultados provisionales clasifi cados por el lugar de inscripción. Los resulta-
dos defi nitivos son por lugar de residencia de la madre.

En el cómputo global de nacimientos producidos en toda España, se observa que año a año van adqui-
riendo más peso los nacimientos procedentes de madre extranjera, en consonancia con la mayor presen-
cia de extranjeros en nuestro país. En 2008, los nacimientos de niños de madre extranjera en Castilla-La 
Mancha por lugar de inscripción han representado el 21,3% del total, lo que signifi ca un incremento de 
más de 2 puntos respecto al ejercicio anterior, en el que dicho porcentaje fue del 18,96%, y por encima de 
la media nacional, que se fi ja en 20,71%. 

En Castilla-La Mancha se produjeron 4.713 nacimientos de madre extranjera, el 4,39% del total del 
país, y tanto en términos relativos como en términos absolutos, esta región ocupa el sexto lugar en esta 
clasifi cación por Comunidades Autónomas. En 2007 se inscribieron 3.791 nacimientos de madre extranje-
ra en Castilla-La Mancha. De un ejercicio a otro se ha producido un incremento de estos nacimientos del 
24,32% mientras que a nivel nacional el aumento ha sido del 15,57%, lo cual nos permite concluir que la 
natalidad de madre extranjera va adquiriendo paulatinamente más peso en las cifras de nacimientos en 
Castilla-La Mancha que en la media del país.
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TABLA I.5 NACIMIENTOS PROCEDENTES DE MADRE EXTRANJERA 2008

Total 
Nacimientos

% de nac. de madre 
extranjera

Nac. de madre 
extranjera

% sobre nac. de 
madre extranjera

Andalucía 100.685 12,28 12.368 11,51
Aragón 13.673 25,36 3.467 3,23
Asturias 8.343 9,27 773 0,72
Baleares 12.639 31,87 4.028 3,75
Canarias 20.585 18,84 3.879 3,61
Cantabria 5.760 11,91 686 0,64
C. y León 21.391 15,53 3.321 3,09

Castilla-La Mancha 22.126 21,3 4.713 4,39
Cataluña 89.384 28,22 25.220 23,47
C. Valenciana 57.115 23,81 13.600 12,65
Extremadura 10.843 8,08 876 0,82
Galicia 23.281 7,77 1.808 1,68
Madrid 78.665 26,86 21.130 19,66
Murcia 19.407 26,08 5.061 4,71
Navarra 7.078 20,68 1.464 1,36
País Vasco 21.565 12,66 2.731 2,54
La Rioja 3.475 29,76 1.034 0,96
Ceuta 1.505 40,86 615 0,57
Melilla 1.447 48,45 701 0,65

Total 518.967 20,71 107.475 100,00
Fuente: INE. Movimiento natural de la población. Clasifi cados por lugar de inscripción. (*) Resultados provisionales.

El número de defunciones en Castilla-La Mancha ha descendido en 258 personas (el 1,4%) mientras 
que a nivel nacional estaríamos hablando de un ligero incremento de las defunciones del 0,15%. También 
en este caso hay que tener en cuenta que se están comparando datos provisionales (por lugar de inscrip-
ción) con defi nitivos (por lugar de residencia del fallecido). El 4,6% de todas las defunciones registradas 
en 2008 en todo el país han tenido lugar en Castilla-La Mancha y en relación con el resto de Comunidades 
Autónomas, esta región es la octava región por número de defunciones. En la tabla I.6 se puede ver con 
mayor detalle la situación por provincias. Salvo en el caso de Ciudad Real y Albacete, en todas las provin-
cias castellano-manchegas se ha producido un descenso de las defunciones.
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TABLA I.6 DEFUNCIONES POR PROVINCIAS, CASTILLA-LA MANCHA Y ESPAÑA
 2006 2007 2008 (*)

Total Varones Mujeres Total Varones Mujeres Total Varones Mujeres
Albacete 3.253 1.704 1.549 3.364 1.775 1.589 3.663 1.931 1.732
Ciudad Real 4.852 2.463 2.389 5.025  2.545 2.480 5.161 2.651 2.510
Cuenca 2.263 1.228 1.035 2.273 1.192 1.081 1.912 1.018 894
Guadalajara 1.681 885 796 1.816 973 843 1.767 952 815
Toledo 5.227 2.710 2.517 5.668 2.915 2.753 5.385 2.899 2.486

Castilla-La 
Mancha 17.276 8.990 8.286 18.146 9.400  

8.746 17.888 9.451 8.437

España 371.478 194.154 177.324 385.361 201.136 184.225 385.954 199.513 186.441
Fuente: INE. Movimiento natural de la población. (*) Resultados provisionales clasifi cados por el lugar de inscripción. Los resulta-
dos defi nitivos son por lugar de residencia del fallecido.

 
Castilla-La Mancha ha sido en 2008 la octava región con una mejor cifra de crecimiento vegetativo (na-

cimientos menos defunciones) y consolida un saldo positivo en este sentido iniciado ya hace siete años. 
Respecto a su propia situación en los últimos años, se constata en la tabla I.7 que la cifra conseguida en 
2008 en crecimiento vegetativo, (4.238) es la más favorable y aunque no le permite avanzar puestos res-
pecto al que ocupaba entre las Comunidades Autónomas el año pasado, sí que avanza de forma relevante 
sobre su propia cifra de 2007.
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TABLA I.7 CRECIMIENTO VEGETATIVO POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS

2005 2006 2007 2008 (*)
Andalucía 25.903 32.876 30.838 34.762
Aragón -2.054 -709 -421 380
Asturias -5.221 -4.746 -4.834 -4.364
Baleares 3.564 4.425 4.684 4.715
Canarias 7.328 7.976 6.598 6.942
Cantabria -103 -220 -236 141
Castilla y León -8.043 -6.375 -7.276 -5.592

Castilla-La Mancha 979 3.133 2.729 4.238
Cataluña 17.989 24.437 24.032 28.688
C. Valenciana 10.388 14.187 14.507 16.371
Extremadura -1.178 -241 -778 587
Galicia -8.286 -7.997 -8.407 -6.387
Madrid 28.525 32.030 33.444 37.009
Murcia 7.388 8.383 8.530 8.976
Navarra 953 1.599 1.432 1.714
País Vasco 281 1.519 1.343 2.211
La Rioja 176 417 426 599
Ceuta 568 562 599 1.041
Melilla 598 668 679 982 

España 79.016 111.479 107.166 133.013
Fuente: INE. Movimiento natural de la población. (*) Datos provisionales.

Si el análisis se hace por provincias, Cuenca es la única excepción a las buenas cifras del crecimiento 
vegetativo y aunque ha conseguido ir reduciendo su saldo negativo entre nacimientos y defunciones de 
forma importante (523), todavía las últimas superan a los primeros. Ciudad Real y Toledo cuentan con 
incrementos de sus cifras de crecimiento vegetativo reseñables, de 386 y 394, respectivamente, si bien 
en términos relativos, la provincia ciudadrealeña se dispara, con un incremento del 507,8%; seguida de 
Albacete con una mejora de sus cifras de 162, el 50,9% más y de Toledo con el 20,52%. En Guadalajara 
el crecimiento ha sido del 3,7%.
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TABLA I.8 CRECIMIENTO VEGETATIVO POR PROVINCIAS DE CASTILLA- LA MANCHA
 2005 2006 2007 2008 (*)

Albacete 409 756 318 480
Ciudad Real -313 289 76 462
Cuenca -683 -553 -616 -88
Guadalajara 649 1.029 1.031 1.070
Toledo 917 1.592 1.920 2.314

Castilla-La Mancha 979 3.133 2.729 4238
Fuente: Ine. Movimiento natural de la población. (*) Datos provisionales.

En contra de la tónica nacional, en Castilla-La Mancha aumenta el número de matrimonios en un 
9,31%  por una caída del 3,98% a nivel nacional. En ambos casos se están comparando matrimonios 
por lugar de inscripción (2008) con matrimonios por lugar de residencia de los contrayentes (2007). Por 
provincias, es Albacete la única que ha tenido un comportamiento similar a la estatal, en el resto se han 
producido incrementos que van del 28,57% en Cuenca al 4,94% de Ciudad Real.

Los matrimonios del mismo sexo se han incrementado en la región y en el país, comparando en ambos 
casos datos por lugar de inscripción. Concretamente se han producido 50 matrimonios más de estas ca-
racterísticas en Castilla-La Mancha y 299 a nivel nacional. En términos relativos, ha habido un crecimiento 
del 9,2% de este tipo de matrimonios en el país y el 80,6% en la región. 

El 5% de los matrimonios que se produjeron en España en 2008 se inscribieron en esta región, lo 
que supone un porcentaje superior al que representan los otros fenómenos demográfi cos apuntados. En 
relación con otras Comunidades Autónomas, Castilla-La Mancha ocupa la séptima posición por número 
de matrimonios.

TABLA I.9 MATRIMONIOS POR PROVINCIAS, CASTILLA-LA MANCHA Y ESPAÑA

 
Total
Matri.

Total
Matr.

Total
Matr.

Total 
Matr.

Matr. 
mismo 
sexo

Matr. 
entre 

Varones

Matr. 
entre 

Mujeres

Dif. 
2007-
2008

% Dif. 
2007-
2008

2005 2006 2007 2008 (*)
Albacete 1.721 1.674 1.632 1.492 8 4 4 -140 -8,58
Ciudad Real 2.335 2.270 2.330 2.445 17 8 9 115 4,94
Cuenca 739 701 700 900 4 3 1 200 28,57
Guadalajara 1.144 1.204 1.256 1.476 55 35 20 220 17,52
Toledo 3.070 3.048 3.103 3.548 28 20  8 445 14,34

Castilla-La 
Mancha 9.009 8.897 9.021 9861 112 70 42 840 9,31

España 209.415 207.766 204.772 196.613 3.549 2.299 1.250 -8.159 -3,98
Fuente: INE. Movimiento natural de la población. (*)Resultados provisionales clasifi cados por el lugar de inscripción.
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La tasa de natalidad en Castilla-La Mancha ha mejorado respecto al año anterior y, según los últimos 
datos del Movimiento Natural de Población, es del 11,05 por mil habitantes, mientras que el año pasado 
era del 10,7. Todavía está por debajo de la tasa nacional y es la octava más alta del país (exceptuando 
Ceuta y Melilla).

La tasa de mortalidad en Castilla-La Mancha es superior a la nacional, pero desciende respecto a la 
del año anterior, como se puede comprobar en la siguiente tabla I.10. El saldo vegetativo crece más de 
medio punto, pero todavía es la novena región en esta clasifi cación.

TABLA I.10. MATRIMONIOS, NACIMIENTOS, DEFUNCIONES Y SALDO VEGETATIVO 
(Tasa por mil habitantes)

2007 2008 (*)

Nupcialidad Natalidad Mortalidad Saldo 
Vegetativo Nupcialidad Natalidad Mortalidad Saldo 

Vegetativo
Andalucía 5,01 12,02 8,16 3,86 4,91 12,42 8,13 4,29
Aragón 4,13 10 10,32 -0,33 3,97 10,46 10,17 0,29
Asturias 4,59 7,4 11,96 -4,57 4,99 7,88 12 -4,12
Baleares 4,22 11,59 7,03 4,55 3,96 11,94 7,48 4,45
Canarias 3,17 9,78 6,51 3,27 3,09 9,99 6,62 3,37
Cantabria 5,2 9,49 9,9 -0,42 5,46 10,04 9,79 0,25
Castilla y 
León 3,94 8,06 10,98 -2,92 4,57 8,53 10,77 -2,23

Castilla-La 
Mancha 4,6 10,7 9,3 1,4 4,87 11,05 8,94 2,12

Cataluña 4,26 11,73 8,37 3,35 4,07 12,29 8,35 3,95
C. Valenciana 4,6 11,29 8,28 3,01 4,16 11,54 8,23 3,31

Extremadura 4,1 9,27 9,99 -0,72 4,72 10,04 9,5 0,54

Galicia 4,07 7,97 11,05 -3,08 4,23 8,5 10,84 -2,33
Madrid 4,58 12,24 6,77 5,47 3,38 12,59 6,67 5,93
Murcia 4,77 13,36 7,23 6,13 3,99 13,56 7,29 6,27
Navarra 4,5 10,98 8,6 2,38 4,46 11,6 8,79 2,81
País Vasco 4,25 9,67 9,04 0,63 4,36 10,08 9,05 1,03
La Rioja 4,38 10,58 9,2 1,38 4,18 11,07 9,17 1,91
Ceuta 5,2 15,82 7,48 8,34 5,53 20,8 6,41 14,39
Melilla 7,68 16,26 6,33 9,93 5,91 20,87 6,71 14,16
España 4,49 10,98 8,59 2,39 4,23 11,38 8,47 2,92
Fuente: INE. Movimiento natural de la población. (*) Datos provisionales.
Las cifras defi nitivas del Movimiento Natural de la Población, están clasifi cadas por el lugar de residencia del suceso demográfi co, 
en tanto que las provisionales, por el lugar de inscripción.
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Las tasas de natalidad en Guadalajara y Toledo destacan sobre el resto de provincias, al encontrarse 
por encima de la media regional y nacional. Albacete y Ciudad Real se acercan a la media mientras que 
Cuenca es la que cuenta con una tasa menor (tabla I.11). En cuanto a la mortalidad, es Ciudad Real, la 
provincia con una mayor incidencia de los fallecimientos por cada mil habitantes, mientras que Guadalaja-
ra se encuentra por debajo de la media regional en más de un punto. 

Guadalajara y Toledo son las provincias que tienen una tasa de nupcialidad mayor y Albacete la menor. 
El saldo vegetativo es más alto también en las citadas provincias, puesto que son las que tienen un mayor 
número de nacimientos y más población para poder compensar el número de defunciones mientras que 
en Cuenca esa situación no se produce y existen más fallecimientos que nacimientos.

 
TABLA I.11 MATRIMONIOS, NACIMIENTOS, DEFUNCIONES Y SALDO VEGETATIVO 
(Tasa por 1.000 habitantes)

2007 2008 (*)

Nupcialidad Natalidad Mortalidad Saldo 
Vegetativo Nupcialidad Natalidad Mortalidad Saldo 

Vegetativo
Albacete 4,17 9,44 8,62 0,82 3,76 10,49 9,27 1,21
Ciudad Real 4,57 10,05 9,9 0,15 4,72 10,92 10,02 0,9
Cuenca 3,31 7,85 10,77 -2,92 4,19 8,53 8,94 -0,41
Guadalajara 5,65 12,92 8,24 4,68 6,13 12,25 7,63 4,62
Toledo 4,97 12,19 9,11 3,09 5,45 11,92 8,33 3,58

Castilla-La 
Mancha 4,6 10,7 9,3 1,4 4,87 11,05 8,94 2,12

Fuente: INE. Movimiento natural de la población. (*) Datos provisionales.
Las cifras defi nitivas del Movimiento Natural de la Población, están clasifi cadas por el lugar de residencia del suceso demográfi co, 
en tanto que las provisionales, por el lugar de inscripción.

El indicador coyuntural de fertilidad, que mide el número medio de hijos por mujer en edad fértil, se 
sitúo en Castilla-La Mancha en el 1,46 en el año 2008 frente al 1,41 del año anterior y el mismo nivel que 
la media nacional. Es el indicador más favorable desde los primeros años de la década de los noventa del 
pasado siglo. Concretamente, en 1990 Castilla-La Mancha fue, después de Murcia y Baleares, la Comuni-
dad con un mejor indicador en ese sentido. Posteriormente este indicador comenzó a bajar y en 1994 ya 
descendió hasta el 1,46 actual y en 1995 al 1,36 que se recoge en la tabla I.12. En el año 2008, nuestra la 
región ocupa el sexto lugar (junto con Baleares y sin contar a Ceuta y Melilla) por índice de fertilidad.
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TABLA I.12 HIJOS POR MUJER

 1990 1995 2000 2004 2005 2006 2007 2008 (*)
Total Nacional 1,36 1,17 1,23 1,33 1,35 1,38 1,40 1,46
Andalucía 1,66 1,37 1,36 1,44 1,47 1,51 1,50 1,56
Aragón 1,16 1,06 1,13 1,26 1,26 1,33 1,37 1,44
Asturias 0,98 0,83 0,86 0,92 0,96 0,97 1,01 1,08
Baleares 1,62 1,29 1,35 1,35 1,34 1,41 1,41 1,46
Canarias 1,48 1,23 1,24 1,16 1,2 1,22 1,16 1,20
Cantabria 1,15 0,92 1,06 1,18 1,21 1,19 1,22 1,29
Castilla y León 1,17 0,98 1 1,07 1,09 1,11 1,13 1,20

Castilla-La Mancha 1,61 1,36 1,29 1,33 1,34 1,41 1,41 1,46
Cataluña 1,25 1,15 1,28 1,43 1,46 1,48 1,49 1,58
C. Valenciana 1,38 1,2 1,26 1,35 1,36 1,39 1,41 1,45
Extremadura 1,63 1,35 1,29 1,26 1,28 1,29 1,28 1,39
Galicia 1,17 0,95 0,97 1 1,02 1,03 1,05 1,12
Madrid 1,27 1,13 1,25 1,39 1,38 1,42 1,47 1,52
Murcia 1,73 1,41 1,47 1,56 1,59 1,64 1,65 1,69
Navarra 1,23 1,11 1,21 1,4 1,35 1,44 1,44 1,53
País Vasco 0,99 0,91 1,04 1,18 1,19 1,22 1,26 1,33
Rioja 1,21 1,05 1,16 1,32 1,34 1,33 1,41 1,48
Ceuta - 1,81 1,69 1,89 1,93 1,92 2,12 2,81
Melilla - 2,07 2,02 1,86 1,95 2,19 2,14 2,79
Fuente INE. (*)Cifras provisionales.
1) La cifra provisional del Número medio de hijos por mujer, se calcula con el total de nacimientos provisional y con las tasas de 
fecundidad por edad de la madre del último año defi nitivo disponible.
2) Las cifras defi nitivas del Movimiento Natural de la Población, están clasifi cadas por el lugar de residencia del suceso demográ-
fi co, en tanto que las provisionales, por el lugar de inscripción.
3) A partir del año 2002 los cálculos se han realizado con cifras de población proyectadas y, por tanto, susceptibles de ser revi-
sadas.

El indicador de fertilidad del año 2008 es el mejor de esta década para Albacete, Ciudad Real y Cuen-
ca, mientras que en Toledo y Guadalajara el ejercicio anterior fue mejor en este sentido. Si la comparación 
la extendemos al año 1990, nos encontramos que salvo Guadalajara, que ha conseguido un incremento 
en este apartado del 1,29 al 1,50, en el resto, el dato de hijos por mujer fue más alto entonces. De cual-
quier forma, hay que volver a insistir en que la estadística del Movimiento Natural de Población del INE, 
los datos de carácter provisional se calculan de forma diferente a los defi nitivos, lo cual puede dar lugar a 
que las valoraciones que se hacen de un año sean diferentes a las que se puedan hacer al año siguiente 
cuando ya los datos sean defi nitivos en ambos casos.
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TABLA I.13 HIJOS POR MUJER POR PROVINCIAS
 1990 1995 2000 2004 2005 2006 2007 2008 (*)
Albacete 1,73 1,43 1,30 1,25 1,28 1,36 1,24 1,38
Ciudad Real 1,71 1,44 1,28 1,32 1,35 1,41 1,38 1,50
Cuenca 1,53 1,26 1,21 1,20 1,14 1,22 1,17 1,27
Guadalajara 1,29 1,21 1,37 1,45 1,43 1,59 1,60 1,50

Toledo 1,60 1,36 1,30 1,42 1,41 1,45 1,57 1,52

Castilla-La Mancha 1,61 1,36 1,29 1,33 1,34 1,41 1,41 1,46
Fuente INE. (*) Cifras provisionales: año 2008
1) La cifra provisional del Número medio de hijos por mujer, se calcula con el total de nacimientos provisional y con las tasas de 
fecundidad por edad de la madre del último año defi nitivo disponible.
2) Las cifras defi nitivas del Movimiento Natural de la Población, están clasifi cadas por el lugar de residencia del suceso demográ-
fi co, en tanto que las provisionales, por el lugar de inscripción.
3) A partir del año 2002 los cálculos se han realizado con cifras de población proyectadas y, por tanto, susceptibles de ser revi-
sadas.

Saldo migratorio
El número de extranjeros sigue subiendo en el país y en la región, pero a porcentajes bastante más 

moderados que los del año anterior. Así, en 2008 en Castilla-La Mancha se registran 224.892 extranjeros, 
según los datos provisionales del Padrón municipal a 1 de enero de 2009, un 9,2% más (18.884) que el 
año anterior mientras que en 2007 el incremento fue del 29%. De cada 100 personas inscritas en el Padrón 
de habitantes de esta región, casi 11 son extranjeras (10,8% por el 10,1% el año anterior). En el país la 
relación es del 12%.

La Comunidad Autónoma es la octava con un mayor número de población extranjera, un puesto me-
nos que el que tiene por número total de población. En porcentaje de población extranjera sobre el total, 
Castilla-La Mancha es, sin embargo, la décima, casi en el ecuador de una horquilla que va desde el 21,7% 
de Baleares (como región con el mayor porcentaje de extranjeros en su Padrón de habitantes)  al 3,3% 
de Extremadura.

A nivel nacional, el número de personas extranjeras es de 5.598.691, de los que el 4,01% están empa-
dronados en Castilla-La Mancha. En la tabla I.14 se recoge la situación de las regiones en cuanto al peso 
de la población extranjera en sus padrones, así como al incremento que se ha registrado en el último año. 
En todos los casos, el incremento de población en general, en términos porcentuales, ha sido inferior al 
del incremento de la población extranjera.

 Las Comunidades donde se ha producido mayor aumento de extranjeros en términos absolutos du-
rante el año 2008 son Cataluña (80.402), Andalucía (44.814) y Madrid (37.752). Los menores aumentos 
se han producido en las Ciudades Autónomas de Ceuta y Melilla, 367 y 1.100, respectivamente, y en 
Extremadura (1.174). Ninguna Comunidad pierde población extranjera.
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TABLA I.14 POBLACIÓN EXTRANJERA POR COMUNIDADES AUTONOMAS

1/01/2009 (*) 1/01/2008 Variaciones interanuales

Total 
extranjeros

% sobre 
población 

de la CCAA

Total 
extranjeros

% sobre 
población 

de la CCAA
Extranjeros Población

Andalucía 668.093 8,1 623.279 7,6 7,2 1,0
Aragón 170.295 12,7 154.892 11,7 9,9 1,2
Asturias 47.012 4,3 40.804 3,8 15,2 0,5
Baleares 237.359 21,7 223.036 20,8 6,4 2,1
Canarias 299.220 14,3 283.847 13,7 5,4 1,1
Cantabria 38.024 6,5 33.242 5,7 14,4 1,2
Castilla y León 166.032 6,5 154.802 6,1 7,3 0,1

Castilla-La Mancha 224.892 10,8 206.008 10,1 9,2 1,8
Cataluña 1.184.192 15,9 1.103.790 15,0 7,3 1,4
Valencia 882.870 17,4 847.339 16,8 4,2 1,1
Extremadura 36.489 3,3 35.315 3,2 3,3 0,2
Galicia 106.129 3,8 95.568 3,4 11,1 0,4
Madrid 1.043.133 16,4 1.005.381 16,0 3,8 1,4
Murcia 235.134 16,3 225.625 15,8 4,2 1,4
Navarra 70.149 11,1 65.045 10,5 7,8 1,5
País Vasco 132.189 6,1 117.337 5,4 12,7 0,7
Rioja 46.416 14,5 43.856 13,8 5,8 1,1
Ceuta y Melilla 11.063 7,3 9.596 6,4 15,3 2,1

Total 5.598.691 12,0 5.268.762 11,4 6,3 1,1
Fuente: INE. Datos a 1 de enero de cada año del Padrón Municipal. (*) Cifras provisionales.

La evolución de la población extranjera, aunque ha sido constante en los últimos años, ha experimen-
tado en 2008 una ralentización en su crecimiento muy importante, como lo pone de manifi esto el hecho 
de que se haya pasado en Castilla-La Mancha de crecimientos de hasta casi un 30% en 2005 y 2007 a 
un 9,2% en el año que se está analizando. En España los porcentajes de crecimiento no han registrado 
oscilaciones tan marcadas de un año a otro, pero aún así se ha pasado de un 16,6% de crecimiento en 
2007 a un 6,3% en 2008. Esta situación se puede entender como una consecuencia directa de la crisis 
económica que en 2008 ha tenido una negativa repercusión en las cifras de empleo, lo que habría frenado 
la llegada de nuevos extranjeros a nuestro país.

En los últimos cinco años la población extranjera ha aumentado en la región un 95% que en términos 
absolutos supone 109.669  extranjeros más.
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TABLA I.15 EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN EXTRANJERA 2005-2009

 España Castilla-La Mancha

 Extranjeros Incrto 
Extranj.

Incrto. 
Pob.

% ext. s/ 
pob. Extranjeros Incrto 

Extranj.
Incrto. 
Pob.

% ext. s/ 
pob.

2005 3.730.610 22,9% 2,1% 8,5 115.223 29,7% 2,5% 6,1
2006 4.144.166 11,1% 1,3% 9,3 132.725 15,2% 2,0% 6,9

2007 4.519.554 9,0% 2,0% 10,0 159.637 20,3% 2,3% 8,1

2008 5.268.762 16,6% 2,1% 11,4 206.008  
29,0% 3,3% 10,1

2009 (*) 5.598.691 6,3% 1,1% 12,0% 224.892 9,2% 1,8% 10,8%

Fuente: INE. Datos a 1 de enero de cada año del Padrón Municipal. (*) Cifras provisionales.

  
En el gráfi co I.3 se muestra la importante desaceleración que ha sufrido el crecimiento de la población 

extranjera que es mucho más marcada a nivel regional que nacional.

GRÁFICO I.3 EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN EXTRANJERA 2005-2009  (Tasa de variación anual)
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Fuente: INE. Datos a 1 de enero de cada año del Padrón Municipal. (*) Cifras provisionales.
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Las provincias que han experimentado un mayor incremento de extranjeros en su padrón de habi-
tantes, en términos relativos, han sido Toledo y Cuenca con un incremento del 10,6% en ambos casos. 
Guadalajara con el 10,2% de aumento es la siguiente mientras que en Ciudad Real y Albacete consiguen 
un incremento del número de extranjeros de tan solo un dígito, del 7,8% y del 5,3%, respectivamente. En 
la tabla I.16 se puede comprobar que Toledo es la provincia con más población extranjera  y Cuenca con 
menos, aunque en términos de porcentaje sobre su población total es Guadalajara la que cuenta con más 
extranjeros en su padrón de habitantes, el 15,4%, y Albacete la que menos, el 8,2%.

TABLA I.16 EXTRANJEROS POR PROVINCIAS Y EVOLUCIÓN EN EL ÚLTIMO AÑO

2009 (*) 2008 Variación interanual

Residentes 
extranjeros

% sobre 
población total

% s/ total de 
extranjeros de la 

región

% sobre 
población total

Extranjeros
%

Población
%

Albacete 32.785 8,2 14,6 7,8 5,3 0,8
Ciudad Real 44.616 8,5 19,8 7,9 7,8 0,9
Cuenca 26.934 12,4 12,0 11,3 10,6 0,8
Guadalajara 37.820 15,4 16,8 14,4 10,2 3,5
Toledo 82.737 12,0 36,8 11,2 10,6 2,8

Castilla-La 
Mancha 224.892 10,8 100,0 10,1 9,2 1,8

Fuente: INE Elaboración propia a partir de datos a 1 de enero de cada año del Padrón Municipal. (*) Cifras provisionales.

En términos absolutos, es Albacete la provincia en la que menos han crecido los extranjeros em-
padronados en el último año analizado mientras que Toledo vuelve a destacar también en este sentido 
como la que más aumento ha tenido de población extranjera. Ciudad Real y Guadalajara se encuentran 
en una posición intermedia, mientras que, a pesar de que Cuenca es la segunda provincia con un menor 
incremento en términos absolutos, al contar con menos población total, su porcentaje de aumento es más 
signifi cativo que en otras provincias.
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GRÁFICO I.4 EVOLUCIÓN DE EXTRANJEROS POR PROVINCIAS DE 1 DE ENERO DE 2008 A 1 DE ENERO 
DE 2009
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Fuente: Elaboración propia con cifras del INE sobre el Padrón Municipal a 1 de enero de 2008 y los datos provisionales a 1 de 
enero de 2009

La población rumana sigue siendo, con mucha diferencia, la más numerosa en Castilla-La Mancha y 
España, aunque en este último caso tiene menor peso. En el último año, los extranjeros de esta nacionali-
dad han seguido creciendo en ambos casos (tabla I.17), pero en menor medida que en el anterior ejercicio 
cuyos incrementos fueron del 46% y del 27,7%, respectivamente. En Castilla-La Mancha, los rumanos 
representan el 41,85% del total de extranjeros empadronados en la región y en España son el 14,2%.

Los marroquíes consolidan, también en los dos ámbitos –autonómico y estatal-, la segunda posición, 
con una considerable distancia del tercer país con más extranjeros, Ecuador. En el caso de Castilla-La 
Mancha, la clasifi cación de los diez primeros países con más empadronados de fuera de nuestras fron-
teras es muy similar a la del ejercicio anterior, aunque se producen algunos cambios de posición, ya que 
Perú pasa a ser el séptimo de la lista, por el octavo el año pasado; Ucrania pasa del séptimo al noveno 
lugar y Paraguay sube del noveno al octavo.  En España, la clasifi cación es idéntica a la del año anterior, 
a excepción del último puesto, en el que sale Argentina, que fue el décimo país en el anterior Informe So-
cioeconómico con mayor población extranjera y entra China con el incremento porcentual más alto (entre 
las diez principales nacionalidades), el 15,5%. La población argentina empadronada en España ha pasado 
de 145.315 en 2007 a 140.433 en 2008.

En la región castellano-manchega las nacionalidades en las que se registra un descenso de empa-
dronados de un año a otro son Bolivia y Ucrania, que si bien porcentualmente registran caídas a tener en 
cuenta, del 9,8% y 11%, respectivamente, en términos absolutos los descensos no llegan a los 1.400, y 
por tanto, no tienen demasiado peso en el balance total de extranjeros en la Comunidad Autónoma. En el 
caso de los ecuatorianos se observa que su crecimiento es mínimo, que se puede valorar casi como de 
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un estancamiento en la evolución de los mismos. A nivel estatal, sin embargo, este estancamiento de la 
población ecuatoriana que se observa en la región se convierte ya en un claro retroceso al igual que la po-
blación boliviana, lo que pone de manifi esto, unido a lo que se ha manifestado anteriormente de Argentina, 
que en el año analizado los extranjeros procedentes de Suramérica son los que están descendiendo en 
España, salvo los procedentes de Colombia.

TABLA I.17 ORIGEN DE LOS EXTRANJEROS EN CASTILLA-LA MANCHA Y EN ESPAÑA POR 
NACIONALIDAD

Castilla-La Mancha España

País 2009
(*) 2008 Var. 2009/

2008

Var. 2009/
2008
(%)

País 2009
(*) 2008

Var.
2009
/2008

Var. 2009
/2008
(%)

Rumania 94.121 86.177 7.944 9,2 Rumania 796.576 731.806 64.770 8,9
Marruecos 32.645 28.875 3.770 13,1 Marruecos 710.401 652.695 57.706 8,8
Ecuador 13.931 13.863 68 0,5 Ecuador 413.715 427.718 -14.003 -3,3
Colombia 12.926 11.912 1.014 8,5 Reino Unido 374.600 352.957 21.643 6,1
Bolivia 8.689 9.631 -942 -9,8 Colombia 292.971 284.581 8.390 2,9
Bulgaria 8.226 7.781 445 5,7 Bolivia 227.145 242.496 -15.351 -6,3
Perú 4.798 3.731 1.067 28,6 Alemania 190.584 181.174 9.410 5,2
Paraguay 3.849 3.323 526 15,8 Italia 174.912 157.789 17.123 10,9
Ucrania 3.379 3.796 -417 -11,0 Bulgaria 164.353 153.973 10.380 6,7
Portugal 3.367 2.990 377 12,6 China 145.425 125.914 19.511 15,5
Fuente: Elaboración propia a partir de datos del INE sobre el Padrón Municipal. (*) Datos provisionales.

Población inmigrante por edades  y sexo
La mayoría de los inmigrantes empadronados en Castilla-La Mancha, según los datos a 1 de enero de 

2008, se encuentra entre los tramos de edad de 20 años a los 44 años y, cómo se puede comprobar en 
el gráfi co I.5, el intervalo de edades entre 25 y 29 años es la parte más ancha de la pirámide poblacional 
de inmigrantes, sumando entre los dos sexos 34.352, el 16,7% del total de la población extranjera en tan 
solo un periodo de cinco años. En los intervalos de los 20 a los 44 años se concentran el 65,26% (134.442 
personas) de los inmigrantes empadronados en la región, siendo este porcentaje muy similar al registrado 
un año antes.

En la diferenciación por sexos, se constata que hasta los 59 años, hay más hombres que mujeres, pero 
a partir de esa edad es al contrario, aunque ya en esos intervalos de edades el número de inmigrantes se 
reduce mucho en relación a tramos anteriores. De hecho, la población extranjera en edad de jubilación 
(más de 65 años) suma 2.079 personas, el 1% de todos los registrados en esta estadística.
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GRÁFICO I.5 PORCENTAJE DE POBLACIÓN DE INMIGRANTES POR EDADES Y SEXO EN 
CASTILLA-LA MANCHA

Fuente: INE. Cifras del Padrón Municipal a 1 de enero de 2008.

A nivel nacional nos encontramos con que, si bien, existe una correlación con la situación regional en 
las edades con un mayor número de extranjeros empadronados, de los 20 a los 44 años, pero tienen algo 
menos de peso que a nivel regional y además en los tramos de edades a  partir de los 59 años no siempre 
hay más mujeres que hombres. La población con edades entre los 20 y los 44 años suman a nivel nacional 
3.030.747,  el 59,4% del total de la población extranjera. En edad de jubilación, por encima de los 65 años, 
a nivel nacional suman 255.779, el 4,85% del total de extranjeros empadronados en el país.
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GRÁFICO I.6 PORCENTAJE DE POBLACIÓN DE INMIGRANTES POR EDADES y SEXO EN ESPAÑA

Fuente: INE. Cifras del Padrón Municipal a 1 de enero de 2008.

Situación administrativa de los inmigrantes
El número de extranjeros con certifi cado de registro o tarjeta de residencia en vigor ha seguido cre-

ciendo durante el año 2008 tanto a nivel nacional como regional, pero de forma mucho más moderada que 
en el ejercicio anterior. En todo el país se contabilizaban a fi nales de diciembre 4.473.499 extranjeros con 
este tipo de certifi cado, un 12,43% más que hace un año, lo que contrasta con el incremento del 59,6% 
que se registraba a fi nales de 2007. Según se puede comprobar en la tabla I.18 más de 2,3 millones de 
extranjeros con tarjeta de residencia pertenecían al Régimen General y 2,1 al Régimen Comunitario. En 
relación al año anterior se ha incrementado en un 31,49% los certifi cados de registro de los extranjeros 
comunitarios y han descendido levemente, un 0,69%, los del Régimen General.
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TABLA I.18 EXTRANJEROS CON CERTIFICADO DE REGISTRO O TARJETA DE RESIDENCIA EN VIGOR 
SEGÚN CC AA  Y POR REGIMEN DE RESIDENCIA

31/12/2008 VARIACIÓN 31-12-2007 / 31-12-2008 %
TOTAL RÉGIMEN DE RESIDENCIA TOTAL RÉGIMEN DE RESIDENCIA

Régimen 
General

Régimen
Comunitario

Régimen 
General

Régimen 
Comunitario

España 4.473.499 2.341.052 2.132.447 12,43 -0.69 31,49
Andalucía 551.771 226.947 324.824 9,45 -10,21 29,22
Aragón 173.937 76.826 97.111 17,27 -4,74 43,50
Asturias 38.221 17.530 20.691 17,99 10,99 24,64
Baleares 189.707 84.968 104.739 13,64 7,41 19,25
Canarias 223.972 91.781 132.191 8,53 -0,12 15,47
Cantabria 33.713 18.576 15.137 26,57 20,73 34,56

Castilla-La Mancha 192.948 86.895 106.053 19,92 -12,13 71,03
Albacete 30.363 16.878 13.485 15,66 -7,94 70,33
Ciudad Real 35.121 13.383 21.738 23,04 -20,95 87,15
Cuenca 23.255 9.176 14.079 19,20 -22,91 85,10
Guadalajara 33.627 14.485 19.142 21,08 -8,73 60,83
Toledo 70.582 32.973 37.609 20,00 -8,03 63,75
Castilla y León 170.262 71.876 98.386 16,30 -10,01 47,89
Cataluña 974.743 655.327 319.416 13,27 5,41 33,70

Com. Valenciana 577.615 231.862 345.753 11,64 -12,25 36,57

Extremadura 39.566 17.961 21.605 15,12 -6,15 41,84
Galicia 85.618 38.033 47.585 13,63 9,64 17,04
Madrid 796.979 449.034 347.945 11,93 4,06 24,04
Murcia 197.805 144.337 53.468 4,88 0,62 18,41
Navarra 63.072 36.912 26.160 17,14 3,67 43,42
País Vasco 96.635 54.637 41.998 15,21 9,13 24,23
La Rioja 44.322 23.840 20.482 13,57 -9,50 61,49
Ceuta 4.045 1.627 2.418 12,21 21,42 6,75
Melilla 6.929 3.598 3.331 15,41 15,54 15,26
No consta 11.639 8.485 3.154 -5,28 -27,75 479,78
Fuente: Secretaría de Estado de Inmigración y Emigración. Ministerio de Trabajo e Inmigración. Diciembre de 2008.

En Castilla-La Mancha la tendencia apuntada a nivel nacional se acentúa y con 192.948 tarjetas de 
residencia en vigor, un 19,92% más que el año anterior, se observa que descienden en un 12,13% las 
pertenecientes al Régimen General mientras que las de Régimen Comunitario crecen un 71,03%, el mayor 
incremento registrado en relación al resto de Comunidades Autónomas y excluyendo el apartado de no 
consta la Comunidad a la que pertenece el extranjero. El año pasado el incremento total de estas tarjetas 
fue del 59,6% en Castilla-La Mancha.
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En 2008 se ha producido un cambio muy llamativo en cuanto al régimen de residencia de la mayoría 
de los extranjeros, ya que hasta el año 2007 eran más numerosos los pertenecientes al Régimen General 
que los del Régimen Comunitario, sin embargo a partir de 2008 esta tendencia se invierte y, además, de 
manera muy pronunciada. Una de las explicaciones de este variación tan importante, puede estar en la 
corrección estadística aplicada por el Observatorio Permanente de la Inmigración, ya que según se recoge 
en las explicaciones de las notas metodológicas del informe trimestral, a 31 de diciembre, de la Estadística 
de Extranjeros con Tarjeta a Autorización de Residencia en Vigor, aunque a los nacionales de Bulgaria y 
Rumanía les es de aplicación con carácter general el Régimen Comunitario de Extranjería desde el 1 de 
enero de 2007, en el Registro Central de Extranjeros todavía fi guran algunos búlgaros y rumanos al tener 
una tarjeta de residencia en vigor a la fecha de la adhesión. Esta situación va desapareciendo a medida 
que sus titulares van solicitando el certifi cado de registro que corresponde al Régimen Comunitario.

No obstante, en el informe trimestral utilizado se incorpora una corrección estadística, mediante la cual 
todos los búlgaros y rumanos pasan a recogerse bajo el epígrafe del Régimen Comunitario, independien-
temente de la eventual actualización formal de su situación documental. Es muy posible que este motivo 
también infl uya notablemente en que las tarjetas de residencia o certifi cados de registro han aumentado 
en todas las Comunidades Autónomas en el Régimen Comunitario, mientras se pueden observar algunas 
oscilaciones negativas en el Régimen General.

Castilla-La Mancha cuenta con el 4,3% de los certifi cados de registros que se contabilizan en toda 
España. En la división por el tipo de régimen, el 0,37% de los extranjeros con tarjetas de residencia del 
Régimen General están en Castilla-La Mancha y el 4,9% de los extranjeros del Régimen Comunitario. 
En el marco de la región, el 45% de los extranjeros con certifi cado son extracomunitarios y el 55% del 
Régimen Comunitario.

Por provincias, Toledo cuenta con el 36,58% del total de extranjeros con certifi cado de registro de la 
Comunidad y se coloca en este sentido a gran distancia del resto. Este porcentaje triplica el de Cuenca, 
que contabiliza sólo el 12% de los extranjeros con tarjeta de residencia; supera en más del doble al de Al-
bacete, con el 15,7%, y a Guadalajara con el 17,4% y duplica al de Ciudad Real, que cuenta con el 18,2%, 
del total de certifi cados de residencia (gráfi co I.7).
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GRÁFICO I.7 DISTRIBUCIÓN DE LOS CERTIFICADOS DE REGISTRO O TARJETA DE RESIDENCIA EN 
VIGOR DE EXTRANJEROS POR PROVINCIAS

Albacete; 15,74
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Fuente: Secretaría de Estado de Inmigración y Emigración. Ministerio de Trabajo e Inmigración. Diciembre de 2008.

Albacete es la única provincia en la que el número de extranjeros del Régimen Comunitario es inferior 
al de Régimen General. En todas las provincias se observa que el porcentaje de extranjeros del Régimen 
Comunitario crece de forma importante en el último año (con especial incidencia en Ciudad Real y Cuen-
ca) mientras que los del Régimen General descienden.

El tipo de tarjeta de residencia en el Régimen General con mayor peso a fi nales de 2008 era el perma-
nente, tanto a nivel nacional como regional, con porcentajes del 41,39% y el 36,85%, respectivamente. En 
todas las provincias de Castilla-La Mancha, son también las autorizaciones de tipo permanente las más 
numerosos, produciéndose de esta forma otro cambio sustancial en los datos de este tipo de estadística, 
ya que en años anteriores eran más numerosas las temporales de primera renovación. Este dato nos per-
miten medir la estabilidad de los extranjeros extracomunitarios y concluir, por tanto, en el avance que se 
ha producido en 2008 en la región, ya que el porcentaje de las autorizaciones permanentes han avanzado 
casi ocho puntos, de los 28,97% de 2007 al 36,85%.
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El permiso temporal de segunda renovación es el segundo con más peso, con el  25,82% del total 
regional y a nivel nacional, el 27,27%. Y el temporal de primera renovación el tercero más utilizado con el 
21,81% del total en la región y el 17,42% del total del país. Los permisos temporales iniciales representan 
el 13,57% y del 11,27%, respectivamente

La provincia castellano-manchega con más estabilidad de los extranjeros extracomunitarios, a juzgar 
por el peso de sus autorizaciones permanentes, es Guadalajara con el 44,38% del total. En el lado opuesto 
se encuentra Cuenca con el 28,99%.

GRÁFICO I.8 DISTRIBUCIÓN DE LOS EXTRANJEROS CON PERMISO DE RÉGIMEN GENERAL POR TIPO 
DE PERMISO DE RESIDENCIA
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Fuente: Secretaría de Estado de Inmigración y Emigración. Ministerio de Trabajo e Inmigración. Diciembre de 2008.



41CES

CONDICIONANTES BÁSICOS

II. POBLACIÓN Y TERRITORIO 
Castilla-La Mancha tiene la menor densidad de población de España, 26,2 habitantes por kilómetro 

cuadrado, por un 92,2 hab./Km2 a nivel nacional, y muy cerca de la siguiente Comunidad con menor den-
sidad, Extremadura (26,4 hab./km2) con la que va acortando diferencias. El mayor contraste, en este sen-
tido, nos lo encontramos con Madrid, la Comunidad más densamente poblada (792,3 hab./km2); seguida, 
a gran distancia, del País Vasco (300,1 hab./km2). De cualquier forma, no hay que olvidar que Castilla-La 
Mancha es la tercera Comunidad Autónoma más extensa del país mientras que en población ocupa el 
noveno lugar y ambas variables son las que determinan la densidad de un territorio.

TABLA II.1 DENSIDAD POR COMUNIDADES AUTÓNOMAS

Extensión (Km2) Población Densidad
Andalucía 87.598 8.285.692 94,6
Aragón 47.720 1.342.926 28,1
Asturias 10.604 1.085.110 102,3
Baleares 4.992 1.094.972 219,3
Canarias 7.447 2.098.593 281,8
Cantabria 5.321 589.043 110,7
Castilla y León 94.225 2.560.031 27,2

Castilla-La Mancha 79.462 2.079.401 26,2
Cataluña 32.113 7.467.423 232,5
Comunidad Valenciana 23.255 5.084.502 218,6
Extremadura 41.635 1.100.000 26,4
Galicia 29.574 2.794.796 94,5
Madrid 8.028 6.360.241 792,3
Murcia 11.313 1.445.410 127,8
Navarra 10.390 629.569 60,6
País Vasco 7.235 2.171.243 300,1
La Rioja 5.045 321.025 63,6
Ceuta y Melilla 32 151.973 4.749,2

España 505.990 46.661.950 92,2
Fuente: Elaboración propia a partir de datos de la Dirección General del Instituto Geográfi co Nacional y del INE con cifras provi-
sionales de población a 1 de enero de 2009.

Por provincias, la situación queda como se puede comprobar en la tabla II.2, con un leve incremento 
de la densidad en todas ellas, dado que en todas, en mayor o menor medida, ha aumentado la población. 
Cuenca y Toledo marcan la horquilla de la mínima y la máxima densidad provincial, lo cual está en conso-
nancia con la menor y mayor población respectivamente. Así, en Castilla-La Mancha y a nivel provincial 
nos movemos entre una densidad de población que va de los 12,7 hab./km2  a los 44,8 hab./km2.
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TABLA II.2 EXTENSIÓN, POBLACIÓN Y DENSIDAD DE POBLACIÓN

 
Extensión 2008 2009 (*) Variación

(Km2) Población Densidad 
(habitantes/Km2) Población Densidad 

(habitantes/ Km2) Densidad

Albacete 14.926 397.493 26,63 400.836 26,9 0,2
Ciudad Real 19.813 522.343 26,36 526.856 26,6 0,2
Cuenca 17.141 215.274 12,56 216.899 12,7 0,1
Guadalajara 12.212 237.787 19,47 246.074 20,2 0,7
Toledo 15.370 670.203 43,60 688.736 44,8 1,2

Castilla-La Mancha 79.462 2.043.100 25,71 2.079.401 26,2 0,5
España 505.990 46.157.822 91,22 46.661.950 92,2 1,0
Fuente: Elaboración propia a partir de datos de la Dirección General del Instituto Geográfi co Nacional y del INE con datos de 
población  a 1 de enero de cada año. (*) Datos provisionales.

La densidad demográfi ca en los municipios más poblados de Castilla-La Mancha ha aumentado en 
todos los casos, al haber crecido también la población de un año a otro en los municipios referidos (con da-
tos a 1 de enero de 2008). Azuqueca de Henares, en Guadalajara, sigue destacando con diferencia como 
población con mayor densidad demográfi ca en Castilla-La Mancha con el dato de 1.539,70 habitantes por 
kilómetro cuadrado y un crecimiento de más de cien habitantes por kilómetro cuadrado de un año a otro. 

Como se puede constatar en al tabla II.3 la densidad demográfi ca del resto de poblaciones está muy 
por debajo de la citada localidad de Guadalajara, aunque se podrían establecer tres grandes grupos: las 
que tienen una densidad de población de tres dígitos y por encima de los 300 habitantes por kilómetro 
cuadrado, Talavera de la Reina, Toledo capital, Guadalajara capital e Illescas; poblaciones con una den-
sidad de tres dígitos pero inferior a los 300 habitantes por kilómetro cuadrado, como Ciudad Real capital, 
Puertollano, Tomelloso, Albacete capital y Tarancón; y, por último, los municipios que cuentan con una 
densidad de población de dos dígitos.

Se sigue manteniendo de un año para otro la gran diferencia entre la densidad de población de las 
provincias y la de sus poblaciones con más habitantes. La provincia de Cuenca es la que cuenta con una 
relación de habitantes por kilómetro más pequeña, del 12,56, un dato que aunque supone un leve ascenso 
respecto al año anterior es muy leve, como en el caso de la provincia de Albacete y Ciudad Real.
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TABLA II.3.DENSIDAD DEMOGRÁFICA EN LAS PRINCIPALES POBLACIONES

 Extensión (km2) Población
1-01-2008

Densidad (hab./Km2)
 1-01-2008

Densidad (hab./km2)
1-01-2007

Albacete
(total provincia) 14.926 397.493 26,63 26,27

Albacete (capital) 1.126 166.909 148,23 146,33
Almansa 532 25.591 48,1 47,5
Hellín 781 31.054 39,76 38,88
Villarrobledo 862 26.311 30,52 29,49

Ciudad Real
(total provincia) 19.813 522.343 26,36 25,75

Alcázar de San Juan 667 30.408 45,59 44,52
Ciudad Real (capital) 285 72.208 253,36 249,14
Puertollano 227 51.305 226,01 223,96
Tomelloso 242 37.532 155,09 147,26
Valdepeñas 488 30.255 62 58,55

Cuenca
(total provincia) 17.141 215.274 12,56 12,33

Cuenca (capital) 911 54.600 59,93 58,16
Tarancón 107 14.962 139,83 132,84

Guadalajara
(total provincia) 12.212 237.787 19,47 18,35

Azuqueca de Henares 20 30.794 1.539,70 1.407,75
Guadalajara (capital) 236 81.221 344,16 330,19

Toledo
(total provincia) 15.370 670.203 43,6 41,61

Illescas 57 19.167 336,26 303,72
Talavera de la Reina 186 87.763 471,84 459,94
Toledo capital 232 80.810 348,32 338,87

Castilla-La Mancha 79.462 2.043.100 25,71 24,88
España 505.990 46.157.822 91,22 89,33
Fuente: Elaboración propia a partir de datos de la Dirección General del Instituto Geográfi co Nacional y del INE. Datos de pobla-
ción a 1 de enero de 2008.

El mayor porcentaje de población, tanto a nivel nacional como regional, aunque con alguna diferencia, 
se concentra en municipios de tamaño medio o grande, que aunque son menos numerosos que los más 
pequeños pero cuentan con porcentajes de población muy elevados. 

Así, como queda de manifi esto en la tabla II.4 (con datos a 1 de enero de 2008) el 20,94% de la pobla-
ción castellano-manchega vive en municipios de entre 50.001 a 100.000 habitantes, que suman tan sólo 6, 
el 0,65% de los municipios de Castilla-La Mancha. A nivel nacional, los municipios que acumulan un mayor 
porcentaje de población son algo más grandes, ya que tienen entre 100.001 y 500.000 habitantes, con el 
23,47% y en términos relativos representan en 0,68% del total de municipios de España.
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Pero quizá la mayor diferencia entre la situación nacional y la regional se observa en de los municipios 
de 10.000 habitantes y menos. El 46,71% de los habitantes de la región viven en municipios de menos 
de 10.001 habitantes, que suponen el 96,19% de las localidades de Castilla-La Mancha. Sin embargo a 
nivel nacional, en esos mismos tramos de municipios, se concentra tan sólo el 21,38% de la población y 
suponen el 90,86% de las localidades existentes a nivel nacional.

TABLA II.4 HABITANTES POR MUNICIPIOS Y NÚMERO DE MUNICIPIOS EN ESPAÑA Y
EN CASTILLA-LA MANCHA

 
Habitantes 
Municipio

HABITANTES Nº DE MUNICIPIOS

España % pobl. sobre 
total España

Castilla-La 
Mancha

% pobl. sobre 
total CLM España Castilla-La 

Mancha
Total 46.157.822 100 2.043.100 100 8.112 919
Menos de 101 62.234 0,13 11.251 0,55 1.036 203
De 101 a 500 684.322 1,48 71.826 3,52 2.750 293
De 501 a 1.000 764.788 1,66 92.377 4,52 1.075 129
De 1.001 a 2.000 1.326.303 2,87 145.985 7,15 936 102
De 2.001 a 5.000 3.217.354 6,97 368.783 18,05 1.025 119
De 5.001 a 10.000 3.815.486 8,27 263.897 12,92 549 38
De 10.001 a 
20.000 5.040.092 10,92 282.220 13,81 357 21

De 20.001 a 
50.000 6.997.338 15,16 211.945 10,37 239 7

De 50.001 a 
100.000 5.848.264 12,67 427.907 20,94 84 6

De 100.001 a 
500.000 10.832.927 23,47 166.909 8,17 55 1

Más de 500.000 7.568.714 16,40 0 0,00 6 0
Fuente: Elaboración propia a partir de las Cifras de población a 1 de enero de 2008 del INE.
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III. RECOMENDACIONES
Castilla-La Mancha ha vuelto a ser en 2008 una de las Comunidades Autónomas con mayor creci-

miento de población (concretamente la segunda), aunque con unos incrementos más moderados que en 
años anteriores. Así se ha pasado de un crecimiento del número de personas empadronadas en la región 
del 3,3%, en 2007, a un 1,8% en 2008, superiores, en ambos casos a los producidos a nivel nacional que 
fueron del 2,1% y de 1,1%, respectivamente.

La población extranjera sigue siendo determinante a la hora de analizar el crecimiento de población 
y es precisamente su menor aumento respecto a ejercicios anteriores lo que más destaca en el balance 
realizado. En el caso de Castilla-La Mancha, los empadronados de fuera de nuestras fronteras han crecido 
un 9,2% por un 29% que lo hicieran el año 2007. La crisis económica que ha conllevado un aumento del 
paro y, en consecuencia, un descenso de las expectativas de encontrar un trabajo puede haber infl uido en 
este menor incremento de población extranjera. Una población a la que, probablemente, nuestro país ya 
no le resulte tan atractivo desde un punto de vista laboral. 

El patrón de crecimiento de población en Castilla-La Mancha ha sido similar al registrado en los últi-
mos ejercicios: un mayor aumento de habitantes en las provincias de Guadalajara y Toledo (por el efecto 
frontera con la Comunidad de Madrid), y también, aunque de forma muy leve todavía, una recuperación de 
la natalidad que permiten consolidar un crecimiento vegetativo positivo iniciado en los primeros años del 
siglo XXI, salvo en el caso de Cuenca, aunque también va mejorando sus cifras en este apartado.

El paulatino crecimiento del porcentaje de los nacimientos procedentes de madre extranjera (repre-
sentan ya el 21,3% de todos los nacimientos en la región cuando el peso de la población extranjera en 
el total de la Comunidad es del 10,8%) pone  de manifi esto que este colectivo está contribuyendo a la 
recuperación de la natalidad y también a un tímido rejuvenecimiento de la población. Así, durante 2008 se 
contabilizan ya más niños de 0 a 4 años que en la franja de edad siguiente (de 4 a 9 años).

Sin embargo, el envejecimiento de la población es superior a la media nacional, al contar con una 
mayor porcentaje de población de más de 65 años, el 17,58% por el 16,67% de la media nacional, aunque 
se van acortando distancias de un año a otro, pero muy levemente.

Con el objetivo de consolidar e intensifi car el aumento de la tasa de natalidad es necesario continuar 
con las políticas de conciliación de la vida laboral y familiar que faciliten a las mujeres trabajadoras, en 
particular, y a las familias, en general, poder atender sus necesidades personales y profesionales. Por el 
lado de los mayores, y dado que esta región cuenta con un mayor porcentaje de población con más de 65 
años, las infraestructuras y servicios de apoyo a este colectivo deben contar con las dotaciones económi-
cas sufi cientes que permitan cubrir la demanda existente al respecto. En este sentido, el total despliegue 
de la Ley de Dependencia tiene que jugar un papel fundamental en los próximos años para garantizar unas 
óptimas condiciones de atención a la población dependiente. 

El importante incremento de población que viene registrando Castilla-La Mancha durante los últimos 
años, especialmente de la población extranjera, y la gran dispersión territorial que tiene la región obliga 
a todas las Administraciones y al Gobierno autonómico, en especial, a tomar decisiones estratégicas en 
materia de infraestructuras de todo tipo que permitan el normal desarrollo de la actividad económica. Así 
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mismo debe implementar políticas sociales, educativas y sanitarias, para que la prestación de los servicios 
básicos llegue a todos los ciudadanos que habitan en Castilla La Mancha, absorbiendo, por tanto, ese 
incremento de población y garantizando razonables niveles de calidad de vida de la ciudadanía. 

El CES entiende que resulta mucho más complejo tomar este tipo de decisiones en situaciones de 
crisis económica, como la que venimos padeciendo. No obstante, considera que forma parte de la acción 
de Gobierno evaluar adecuadamente la actual coyuntura, así como las características específi cas, tanto 
de nuestra economía como de la población regional, para que las actuaciones a realizar tengan un doble 
componente: reactivar la economía y seguir mejorando la atención de las necesidades de los ciudada-
nos.
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